Speisekarte vom 08.08.2022 bis 14.08.2022

caritas
‘ S b Caritas- Altenzentrum St. Martha
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Gemusebrihe Champignon Broccolirahm- [HUhnerbrihe mit Krautercreme-
Suppe Lo Kartoffelsuppe :
mit Einlage cremesuppe suppe Reis suppe
a, c, i, aa g,i a, g, aa a, g, aa c,i g,i
Geschmorte . : Pfalzer Paniertes Erbseneintopf |Jagergeschnetze
Haschee vom . Huhnerfrikasse . . . . :
. : Kohlroulade in . Saumagen Fischfilet mit |mit Wursteinlage Ites
Meni 1| Rind Karotten- Butterreis . .
~ | Kartoffelpiiree BratensolRe Salatteller Kohlrabi Remoulade, und Butterspatzle
P Kartoffel Kartoffel Kartoffelsalat Brotchen/Brot Salatteller
a, f,g,i aa, ac 101, 102, a, f, i, j, aa, ac a, g,aal01, a,f, g,ij I, 103, aa, acy, 101, a, c, d, g, j, |, 502, aa| 2,3, 8,101, a, f, i, j, k, 13p, 101, a, ¢, f, g, i, ], |, aa, ac
SuRer Geschmalzte Jagergeschnetze
Gemuse bratling |Brotauflauf Sof3e Kartoffel- Waldpilzragout Vegetarische Eintopf von g gltes
Meni 2| KrautersolRe mit Gemuseauflauf [Serviettenknoédel [Maultaschen mit| Gartengemuse .
—_— : N N . " Butterspéatzle
Salat Vanillegeschmac Kasesolle Salatteller Wurzelgemise mit Brotchen
Salatteller
k dazu Salat
3,a,¢,0,j I, aa 1l,a,¢49 3,¢0jl 3,a,¢f,0,ij1 aa, ac 3,a,¢0,0,j 1, aa a, f, i, kp, 101, 4a,¢c,f, g,i,j, 1, aa, ac
Wahlweise bieten wir Ihnen : Kartoffeln, Pliree, Salat, Gemiise oder Apfelmus.
i , Schokoladen- , Pfirsichquark- Buttermilch- Bananen ,
Nachtisch| Frychtjoghurt . frisches Obst d Eisdessert
pudding speise dessert dessert
g a, g, aa 1,4a,f g, h, 104, aa, hb 1,9 1,2,9 1,4a,f g, h, 104, aa, hb
ZUMNACHMITTAGSKAFFEE reichen wir lhnen Kaffee, Kuchen oder Geback!
Heringssalat . . .
. . . Bierschinken mit Kalter
Abendessen| WeilBwurst mit Toast Hawai Jagdwurst oder Camenbert Wachsbrech- | Schweinebraten
Brezel und Senf [Nachreicheplatte| Bauernsalat Krauterquark | Radischensalat

8,101, a, g,j, 13, aa

P, 3,8,101, a, g, j, k, 13, aa

2,3,8,101, 4,09,k I,13

Pellkartoffel
2,3,9,a¢4dgq,jl 10, aa

2,3,8,101,4,9,j, k13

bohnensalat

2,3,8,101,a,9,j, k I, 13

mit Gemusesalat

2,3,8,101,4,9,j, k, 13

Zum Abendessen reichen wir Ihnen Brot, Butter, Wurst- Kadseaufschnitt, Tee und wahlweise Brei, Suppe oder Obst

Einen guten Appetit winscht Ihnen Ihr Kiichenteam.

Die Néhrwert, Zusatzstoffe und allergieausldsenden Lebensmittel entnehmen Sie bitte den im Kiichenburo vorliegenden Unterlagen,
sowie den Legenden "Kennziffern der Zusatzstoff-Klassennamen/deklarationspflichtigen Zutaten" und "allergieauslésende Lebensmittelgruppen"!

Anderungen vorbehalten!




