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Tag Datum Uhrzeit Programm 

Donnerstag 01. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:00-14:00 Miteinander aktiv – Gleichgewicht und Balance 

    14:00-16:00 Handarbeitstreff 

Freitag 02. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:30-14:30 Krabbelgruppe startet heute neu 

Montag 05. Okt 13:00-17:00 Offener Treff 

    13:30-15:00  Zeit für mich- internationaler Frauentreff 

    13:00-14:30 Mutter-Kind-Treff, international 

  14:00-16:00 Kreatives mit Perlen 

  15:00-16:00 Mentorengruppe 

Dienstag 06. Okt 13:00-17:00 Offener Treff 

    14:00-15:30 Mentorengruppen 

  14:30-15:30 Lernwerkstatt 

  15:30-16:30 Das interessiert mich – Bücher- und Zeitungstreff 

Mittwoch 07. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:00-16:00 Mentorengruppen 

    13:00-15:00  Sprachtreff international (Kurs) 

Donnerstag 08. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

  13:00-14:00 Miteinander aktiv – Gleichgewicht und Balance 

    14:30-16:30 ICH DENK AN DICH-Erinnerungsgegenstände basteln  

Freitag 09. Okt 13:00-17:00 Offener Treff 

    13:30-14:30 Krabbelgruppe 

Montag 12. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:30-15:00 Zeit für mich – Internationaler Frauentreff 

    13:00-14:30 Mutter-Kind-Treff, international  

    15:00-16:00 Mentorengruppe  

Dienstag  13. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    14:00-15:30 Mentorengruppen 

    14:30-15:30 Lernwerkstatt 

  15:30-16:30 Selbsthilfegruppe Prostatakrebs 

    15:30-16:30 Das interessiert mich-Bücher- und Zeitungstreff 

Mittwoch 14. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:00-16:00 Mentorengruppen 

    13:00-15:00  Sprachtreff international (Kurs) 

Donnerstag 15. Okt 13:00-17:00 Offener Treff 

    13:00-14:30 Miteinander aktiv – Gleichgewicht und Balance  

    14:00-16:00  Handarbeitstreff 

    14:00-16:00 Tanzend fit bleiben 

Freitag  16. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:30-14:30 Krabbelgruppe  

Montag 19. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:30-15:00 Zeit für mich- internationaler Frauentreff 

    13:00-14:30 Mutter-Kind-Treff, international 

    15:00-16:00 Mentorengruppe 

  14:00-16:00 Kreatives mit Perlen 
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Dienstag 20. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    14:00-15:30 Mentorengruppen 

    14:30-15:30 Lernwerkstatt 

    15:30-16:30 das interessiert mich - Bücher- und Zeitungstreff 

Mittwoch 21. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:00-16:00  Mentorengruppen 

    13:00-15:00 Sprachtreff international (Kurs) 

Donnerstag 22. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:00-14:30  Miteinander aktiv – Gleichgewicht und Balance 

    14:30-15:30 Ideensammlung: für ein gutes Älterwerden in KL 

  14:00-16:00 Tanzend fit bleiben 

Freitag 23. Okt  13:00-17:00 offener Treff 

    13:30-14:30 Krabbelgruppe 

Montag 26. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:30-15:00 Zeit für mich- internationaler Frauentreff 

    13:00-14:30 Mutter-Kind-Treff, international 

    15:00-16:00 Mentorengruppe 

Dienstag 27. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    14:00-15:30 Mentorengruppe 

    14:30-15:30 Lernwerkstatt 

    15:30-16:30 das interessiert mich – Bücher- und Zeitungstreff 

    16:15-17:30  Gemeinsam Singen im Herbst 

Mittwoch 28. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:00-16:00 Mentorengruppen 

    13:00-15:00  Sprachtreff international (Kurs) 

    14:30-16:00 English conversation startet heute neu  

Donnerstag 29. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:00-14:30  Miteinander aktiv – Gleichgewicht und Balance  

    14:00-16:00 Tanzend fit bleiben 

Freitag 30. Okt 13:00-17:00 offener Treff 

    13:30-14:30 Krabbelgruppe 

    15:30-16:30 
Friedhofsführung für Familien – bitte anmelden (die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt) 

 

 


