MENUPLAN | KW 35 | 24.08. - 30.08.2026

@ Glutenfrei () Vvegan

Informationen zu Nahrwerten, Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem Aushang in der Néhe der Speisekarte oder wenden Sie sich an unser Fachpersonal.
Néahrwertangaben sind auf 100 g bzw. 100 ml bezogen angegeben.

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

ZUCCHINICREME @ GEMUSE FLEISCH BLUMENKOHL IM

SUPPE HAHNCHENSCHENKEL EINTOPF RINDERGULASCH DAMPFNUDELN BACKTEIG LAMMBRATEN
— dazu Pommes und mit Baguette mit Nudeln und Gurkensalat mit Kartoffelsuppe und Salat dazu mit Kartoffeln und Sauce mit Kroketten und Romaneso-
D Coleslaw-Salat Hollandais Gemuse dazu BratensoRRe
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s 72 kcal 299 kJ 147 kcal 615 kJ 104 kcal 442 kJ 94 kcal 398 kJ 217 keal 910 kJ 150 kcal 626 kJ 107 kcal 448 kJ
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GEFULLTE PAPRIKA KAISERSCHMARREN GEMUSESUPPE ‘D KARTOFFELAUFLAUF DAMPFNUDELN BLUMENKOHLKASE
- mit Reis und BratensoRRe dazu Apfelkompott mit Baguette mit Gurkensalat mit VanillesoRRe
) dazu Blattsalat
i
s 93 kcal 388 kJ 185 kcal 774 KJ 30 kcal 125 kJ 99 kcal 413 kJ 275 kcal 1155 kJ 144 kcal 606 kJ
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T OBST @ QUARKSPEISE SCHOKO PFIRSICHKOMPOTT @ OBST @ FRUCHT JOGHURT EISBECHER
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‘&) 90 kcal 375 kJ 125 kcal 524 kJ 100 kcal 420 kJ 79 kcal 337 kJ 52 kcal 218 kJ 103 kcal 435 kJ 180 kcal 756 kJ
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GEMISCHTE GEMISCHTE
E BAUERN OMELETT TACO-SCHICHT-SALAT SCHINKENPLATTE MINI FLEISCHKASE FRISCHKASE WURSTPLATTE KASEPLATTE
% mit Pilze mit Mixed Pickles mit senf mit Radieschen dazu Tomatenecken dazu bunte Paprikastreifen
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E 194 kcal 809 kJ 306 kcal 1272 kJ 220 kcal 917 kJ 265 kcal 1106 kJ 288 kcal 1199 kJ 235 kcal 979 kJ 288 kcal 1204 kJ
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