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Vegan Glutenfrei

Informationen zu Nährwerten, Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem Aushang in der Nähe der Speisekarte oder wenden Sie sich an unser Fachpersonal.
Nährwertangaben sind auf 100 g bzw. 100 ml bezogen angegeben.
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MONTAG

GEMÜSECREMESUPPE

49 kcal 204 kJ

A, AA, G, I

PASTA
Nudeln mit Basilikumsoße
und Salat

135 kcal 570 kJ

A, AA, L

OBST

90 kcal 375 kJ

MILCHREIS
Milchreis mit Zimt und
Zucker

152 kcal 640 kJ

G

DIENSTAG

PARTYFLEISCHKÄSE
Partyfleischkäse mit Bratkartoffel
dazu Senf & Ketchup und Salat

134 kcal 557 kJ

A, AA, F, G, K

GEMÜSESTRUDEL
Gemüsestrudel und Salat

121 kcal 505 kJ

A, AA, G, I

QUARKSPEISE

125 kcal 524 kJ

G

KARTOFFELTASCHEN

164 kcal 687 kJ

G

MITTWOCH

KARTOFFELEINTOPF
Kartoffeleintopf und Baguette

110 kcal 462 kJ

A, AA, AB, G, I

ANANAS KOMPOTT

56 kcal 234 kJ

GEMISCHTER
AUFSCHNITT

228 kcal 959 kJ

A, AA, AB

DONNERSTAG

SCHWEINSHAXE
Haxe mit Wedges und
Romanesco

96 kcal 401 kJ
5
A, AA

GEMÜSE FRIKADELLE

270 kcal 1125 kJ

A, AA, J

WACKELPUDDING

64 kcal 270 kJ
5

AUFSCHNITT
Gemischter Aufschnitt mit
Karottensalat

171 kcal 721 kJ

A, AA, AB

FREITAG

SPINAT MIT RÜHREI
Spinat mit Rührei und Kartoffeln

90 kcal 376 kJ

A, AA, C, G

MARILLENKNÖDEL
dazu Schokosoße

191 kcal 803 kJ
5
A, AA, C, G

OBST

90 kcal 375 kJ

WEICHKÄSE
Camembert mit Trauben

301 kcal 1248 kJ

G

SAMSTAG

TORTELLINI
in Tomatensoße mit Käse
überbacken und Salat

148 kcal 620 kJ

A, AA, C, G

FRUCHT-JOGHURT

62 kcal 261 kJ

G

LYONER
Eierlyoner Kantenrauch
Aufschnitt

228 kcal 965 kJ

A, AA, AB

SONNTAG

RAHMBRATEN
mit Prinzessbohnen und
Kartoffelgratin

134 kcal 559 kJ
5
A, AA, C, F, G, L

BLAUBEER
PFANNKUCHEN
Blaubeer Pfannkuchen mit
Schokosoße

168 kcal 706 kJ

A, AA, C, G

EISBECHER

181 kcal 760 kJ

G

PARTY FRIKADELLE

264 kcal 1098 kJ

A, AA, C


