
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Bärlauch- suppe
Markklöschen- 

suppe

Zwiebelbraten 
Gemüserahm 

Kroketten 
Bratensoße

Menü 2

Nachtisch

Abendessen

Einen guten Appetit wünscht Ihnen Ihr Küchenteam. Änderungen vorbehalten!

Suppe
Steckrüben -

suppe
Backerbsen -

suppe
Kohlrabicreme- 

suppe
Graupensuppe

 Speisekarte vom 29.04.2024 bis 05.05.2024
Caritas-Altenzentrum St. Josefpflege

Zum Frühstück bieten wir Ihnen verschiedene Brot- und Brötchensorten, Butter, Margarine, Honig, Konfitüre, Nuss-Nougat-
Creme, Wurst- und Käseauswahl, Quark sowie Kaffee, Tee, Milch oder Kakao, oder wahlweise Brei

Menü 1

Frikadelle 
Karotten- gemüse 

Kartoffeln 
Bratensoße

Wurstgulasch 
Reis

Gnocchi Spargel 
Pfanne 

Kräutersoße

Brokkelbohne mit 
Speck

Fischfilet paniert 
Petersilie- 
kartoffeln 

Gurkensalat

Gemüseeintopf 
mit Fleisch

Gemüse- 
frikadelle 

Karotten- gemüse 
Püree

Apfelstrudel Soße 
mit Vanille- 
geschmack

Gemüsereis- 
pfanne 

Kräutersoße

Pfannkuchen mit 
Gemüserahm

Rührei 
Spinatgemüse 

Kartoffeln

Armer Ritter 
Soße mit Vanille- 

geschmack

Sauerkirsch- 
kompott

Mandarine- 
Quark

Frisches Obst
Heidelbeer-

joghurt

Pudding mit 
Schokolade- 
geschmack

Fruchtjoghurt

Aufschnitt mit 
Rote Beete Salat

Jagdwurst mit 
Tomatenecken

Quark mit 
Pellkartoffeln

Champignonlyon
er mit 

Blumenkohlsalat

Obatzter mit 
Laugenstange

Wiener mit 
Nudelsalat, Senf

Wahlweise bieten wir Ihnen zum Mittag: Kartoffeln, Püree, Salat, Gemüse oder Apfelmus.

Zum  Nachmittagskaffee reichen wir Ihnen Kaffee, Kuchen oder Gebäck!

Zum Abendessen reichen wir Ihnen Brot, Butter, Wurst- Käseaufschnitt, Tee und wahlweise Brei, Suppe oder Obst

Kartoffel- 
Gemüsegratin

Eisdessert

Gekochter 
Schinken mit 
Tomatensalat


